
ЛЕТО 2026

Привет друзья!

Мы, Мария Тюменёва (агентство «Аппетитный Маркетинг») 
и Иван Глушков (медиа о еде «Журнал Соль») невероятно рады 

вновь приветствовать вас на нашем фестивале BreakFest, 
крупнейшем празднике завтраков в мире.

У вас в руках — меню фестиваля, который, как всегда, проходит 
с 1 по 31 июля. Чтобы быть в курсе всех новостей фестиваля 

и знать, где и как позавтракать максимально вкусно 
и интересно — переходите на сайт фестиваля 

или в телеграм-канал «Соль».

Мария Тюменёва Иван Глушков

ОФИЦИАЛЬНОЕ РАДИО ФЕСТИВАЛЯ
BUSINESS FM | CHOCOLATE

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ
VOICE | GRAZIA | HELLO! | АФИША РЕСТОРАНЫ

CHEF.RU | ОТКРЫТАЯ КУХНЯ | БОЛЬШОЙ ГОРОД

Официальная типография фестиваля



ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ ФЕСТИВАЛЯ

ГЛЭМПИНГ-ОТЕЛЬ VILLY ULEY ОКА

 

ЛОКАЛЬНЫЙ ЗАВТРАК

ЗДОРОВЫЙ ЗАВТРАК

КЛАССИЧЕСКИЙ ЗАВТРАК

АВТОРСКИЙ ЗАВТРАК

НАПИТКИ

300 ₽
300 ₽
300 ₽

Сок Rich апельсиновый, 200 мл  
Сок Rich яблочный, 200 мл
Сок Rich томатный, 200 мл

1000 ₽Сёмга слабой соли с гуакамоле и яйцом пашот на тосте 

 800 ₽

500 ₽

800 ₽

Чиа пудинг с гранолой и авокадо

Каша на альтернативном молоке геркулесовая 
или из пшеничных хлопьев МИСТРАЛЬ с фруктами

Велюте из сельдерея с тофу

800 ₽Сырники из рикотты собственного приготовления с цедрой лимона 

 1200 ₽Омлет с ростбифом и муссом из пармезана

ЗАВТРАК С СОБОЙ

500 ₽Круассан с NUTELLA® и свежими ягодами


